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| Festbeer de Andrelandia: Uma
Celebracao da Cerveja Artesanal

Entre os dias 07 e
09 de junho, a Praga
Visconde de Arantes,
em Andrelandia, foi
palco do primeiro fes-
tival de chopp artesa-
nal do municipio. O
evento proporcionou
aos andrelandenses
e visitantes um final
de semana repleto de
atividades culturais,
musicais, empreende-
doras, gastrondmicas
e turisticas.

O festival trou-
xe para este evento
0s mais renomados
mestres cervejeiros do
Brasil e as melhores
cervejarias artesanais
do Sul de Minas, Zona
da Mata e Campos das
Vertentes.
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) Loja
Bodevan

PASCOA E NA
BODEVAN

Tudo que voce precisa
para sua PASCOA
vocé encontra aqui...

Entregamos em toda a regiao
Estamos na Rua Dr. Olavo Gomes Pinto, 38,
Centro, Sao Lourengo - MG

© 3 3332-4257
© 35998126859

Na Loja Bodevan vocé
encontra embalagens,
descartaveis, artigos
para festa, bomboniere,
produtos de confeitaria
e muito mais.
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Estratégias praticas para o desenvolvimento infantil

Por Luciana Brites

O desenvolvimento infantil € um
processo repleto de marcos impor-
tantes que influenciam a aprendi-
zagem e o futuro das criangas. Os
pais devem proporcionar para as
criancas estimulos, além de inseri-
las em um ambiente que as ajudem
a se desenvolver.

As neurociéncias apontam
que os primeiros trés anos de
vida séo cruciais para o desen-
volvimento infantil. Este periodo,
referido como primeira infancia,
é caracterizado pelo intenso
desenvolvimento cerebral, uma
época em que ocorrem 90% do

desenvolvimento do cérebro.

Portanto, podemos afirmar
que as criangas tém maiores
probabilidades de prosperar
quando tém acesso a cuidados
de saude, nutricdo, educagéao e
servigos de assisténcia social de
qualidade durante os primeiros
anos, assim como a estimulos
adequados.

Uma forma de fazer isso é a
estimulagdo de habilidades que
precisam ser adquiridas em cada
faixa etaria, como linguagem ou
habilidades motoras em criangas
bem pequenas, por exemplo.

Também devemos estimular
a leitura desde cedo através do

exemplo. Os pais devem ensinar o
habito da leitura mesmo antes da
crianga comegar a falar. Isso pode
ser feito a noite com a contagéo de
histérias por meio de livros infan-
tis. Também é uma forma de esti-
mular a imaginacao do pequeno e
conforme for crescendo se tornara
um leitor assiduo e com excelente
desempenho escolar.

Ao estimular o desenvolvi-
mento de determinadas habili-
dades especificas, os pais ofe-
recem incentivo positivo e criam
um ambiente familiar seguro.
Ainda impulsionam as habilida-
des cognitivas, emocionais e
sociais das criangas.

Circuito das Aguas

UNIMED SAO LOURENCO COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, CNPJ 25.471.574/0001-
79, Registro ANS n® 370088, com sede na Av. Anténio Jungueira de Souza, 476, Centro, em Sio
Lourengo (MG), em conformidade com o art. 13, pardgrafo dnico, inciso Il da Lei 9.656/98, ¢ simula
normativa n” 28 da ANS, notifica os beneficidrios abaixo identificados a existéncia de débito do plano
de saide, nas seguintes competéneias ¢ valores, atualizados até a data da emissfio desta notificagiio,
ficando cientes desde ji que o nio pagamento da mensalidade por periodo superior a 60 (sessenta)
dias, consecutivos ou niio, nos dltimos 12 {doze) meses de vigéneia do contrato, poderii ensejar a
suspensiio ou rescisfio unilateral do contrato de plano de saide, e, conforme § 2%, do art. 43, do CDC,
a inclusfio do nome do contratante nos drgios de restrigio ao crédito, sem prejuizo das demais
medidas administrativas e judicias cabiveis.

CPF Codigo Unimed Resi . Valor total
- kstey o Competéncias em aberto L atualizado do
Plano na ANS aberio .
débito
193,089 987 01561 3000001 398 AT7.765/17-4 2000823 a 200524 285 RS 2.522,06
- R - 1304/23 4 150523 ¢
3 4472 . 3 44
068, 369046 015655280001 10 £ 7 269003-1 1507723 & 150524 412 RS 445,11
310723, 31710023,
194,725,276 01 566000005408 421 977/99-5 2060224, 20004124 ¢ 305 RS 833,04
20524
165, 752276 00 56,1 3000 ME 4777657174 20007723 & 2000524 ilG RS 2.071,68
153.759.756 (11568000001 296 477.250003-1 I1I0023 & 100524 113 RE 335343
193000117 00561 300000 394 ATTT657-4 2000823 & 200524 285 RS 200831
134,731 486 01 566000005 584 4201 .97799-5 20012723 a 20/0524 163 RS 1.503,40
195.815.926 0156, 3000001 589 ATT.T657-4 112723 a 10524 152 RS 95275
10423, 1VI223 4
1 76 358, 986-20 0156, 1 300004 56 ATTL.T657-4 100524 417 RE 1.311.5%
309,735,386 0156330800001 2 447 26W03-1 15/02724 a 1300524 1My RS 145,24
183,358,656 00 56,1 300001 628 ATT.T65T7-4 2000923 & 100524 254 RS 1.507,12
157023, 1502724 a4
D48, M5 TH Q1565500001313 4472659031 150524 229 RS 166,74
163,282,346 0156 600000561 8 421 977005 291223 4 20005:24 154 RS 1.055,03
457585178 0156, 1 3000 320 477.765/17-4 2000523 b 2000524 254 RS 1,598,958
159330316 Q1561 30001 319 477.763717-8 2000024 & 2000524 132 ES 131548
LRS00 (M 00 568000001 T 447 2500031 2000823 & 2000524 285 RE 69040 30
189607 216-03 0156600005558 421 97899-3 Q50024 & D524 153 RS 1.814,77
i . L 10/10/23 & 31710723 ¢ X _
188,868 826 015613000001 393 AT 65N T4 112023 & 1000524 234 RS 1.426,82
287.026.116 01561 3000030 ATTT651T7-4 20007123 & 200524 ilg RS 11.913,22
177160116 01 5660000054962 A21.97799-5 J11023 & 100524 213 RE% 177886
058,180,536 0015655000001 605 447 269003-1 1502724 & 1500524 (L3 RS 14524
115008407 01 56 58S 421.977949.5 W06 & 1000524 336 RE 452033
M2 A 310825 ¢
244315778 0156, 1 300001 400 4777631178 W03 & 2000524 316 RS 2.431,63

E importante ressaltar que os contratos acima identificados nio estio sendo cancelados neste
momento, ¢ que a UNIMED esti aguardando vosso contato dentro dos proximos 10 (dez) dias para

adicionais pelos telefones (35)3695-8544 ou (35) 3695-8500,

Atenciosamente,

£

o ,

M2

Unmimed S3o Lourengo

regularizagfio, a contar da publicagio deste edital, colocando-se 4 disposigio para esclarccimentos

Esbocando Ideias

Cristionismo 5imples

Postado pelo Presbitero André Sanchez
Pao da Santa Ceia precisa ser sem
fermento?

(1) Na Pascoa judaica,
que foi a Pascoa que Jesus
celebrou com seus apodsto-
los, logo antes de sua morte,
existia a exigéncia de que o
pao comido fosse asmo, ou
seja, sem fermento:

“Sete dias comereis paes
asmos. Logo ao primeiro dia,
tirareis o fermento das vossas
casas, pois qualquer que co-
mer coisa levedada, desde o
primeiro dia até ao sétimo dia,
essapessoa sera eliminadade
Israel” (Exodo 12:15).

Jesus, evidentemente,
cumpriu toda a lei, inclusive
essa, quando partiu o pado com
os apostolos exatamente por
ocasido da festa da Pascoa:

“Enquanto comiam, to-
mou Jesus um pao, e, aben-
¢oando-o, o partiu, e o deu
aos discipulos, dizendo: To-
mai, comei; isto é o meu
corpo” (Mateus 26:26).

(2) Sabemos que Jesus
ordenou que esse memo-
rial fosse feito para que os
crentes se lembrassem do
sacrificio que ele fez, com o
uso do pao e suco da videira
como simbolos. Paulo explica
isso aos corintios:

- Estude a Biblia inteira,
de Génesis a Apocalipse com
minha ajuda (clique aqui)

“Porque, todas as vezes
que comerdes este pao e
beberdes o calice, anunciais
amorte do Senhor, até que ele
venha” (1 Corintios 11:26).

Diante de tudo isso, onde
temos na Biblia que o pao
usado na Ceia do Senhor
deveria ser sem fermento?
Simplesmente isso nao cons-
ta em nenhum texto!

Alguns vao dizer que nao
consta porque as pessoas
estavam familiarizadas com
a Pascoa judaica, entdo era
algo totalmente natural fazer
essa ceia com pao sem fer-
mento! Isso pode até fazer
sentido se falarmos somente
de judeus convertidos!

Porém, isso nao parece
fazer sentido quando falamos
de gentios (nao judeus), pois

estes ndo estavam familiari-
zados com praticas judaicas
e, certamente, se existisse
uma obrigatoriedade de uso
de pao sem fermento na Ceia
do Senhor, eles precisariam
ser instruidos quanto a isso!

(3) Mas, no que se refere
ao pao, o que vemos nos
escritos que falam da Santa
Ceia sao apenas citagoes que
mencionam “pao” e nenhum
outro detalhamento:

“Porque eu recebi do Se-
nhor o que também vos entre-
guei: que o Senhor Jesus, na
noite em que foi traido, tomou
0 pao; e, tendo dado gragas,
o partiu e disse: Isto é o meu
corpo, que é dado por vos; fa-
zei isto em meméria de mim”
(1 Corintios 11:23-24).

Conforme se vé, Paulo ndao
usa nenhuma linha para res-
tringir o tipo de pao a ser usa-
do. Seria, no minimo, espera-
do que uma igreja de gentios
como aigreja de Corinto, caso
o pao a ser usado fosse obri-
gatoriamente somente o sem
fermento, tivesse problemas
e precisasse de instrugées
quanto a essa questao.

Mas ndao vemos qualquer
problema ou orientagao quan-
to aisso!

(4) Sendo assim, parece-me
claro que o Senhor Jesus nao
imp0s essa obrigatoriedade de
seguir um padrao que havia na
Pascoajudaica a suaceia orde-
nada aos seus discipulos!

Os simbolismos da retira-
da do fermento aos israelitas
estavam muito ligados ao que
a Pascoa judaica significava,
mostrando o povo apressa-
do para sair do Egito, onde
Deus, por poderosa mao, os
libertou.

Na nova alianga de Cristo,
o uso de fermento no pao nao
indica nada, assim como o
uso do pao sem fermento.
O simbolo esta no pao (de
qualquer tipo) representando
o corpo de Jesus, despe-
dagado para nos dar vida,
recebendo todo o castigo por
nossos pecados!
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UltraCheese reinaugur

fabrica em Cruzilia

Apoés obras de ampliacao, unidade fabril passa a produzir as
linhas de queijos das marcas Cruzilia e Bufalo Dourado

A UltraCheese — companhia
detentora das marcas Cruzilia, Lac
Lélo, Bufalo Dourado e ltacolomy e
dona de um dos mais completos e
diversificados portfélios de queijos,
cremes e manteigas do mercado
nacional — reinaugurou nesta se-
mana (11/06) a nova fabrica em
Cruzilia (MG), com infraestrutura
maior e mais moderna.

Ampliada para 1.904,70 m?,
0 novo espacgo agora integra as
unidades produtivas das marcas
Bufalo Dourado (focada na pro-
ducéo de Burratas e Mozzarellas)
e Cruzilia — a queijaria brasileira
mais premiada no mundo. “Entre
as melhorias realizadas, destaco
a construgao de uma nova planta
de queijo de leite bufala e a futura
area destinada a produgao de
queijos frescos e fundidos, além
de unidade de concentragdo de
leite. Também foi erguido um novo
prédio administrativo e ampliadas
diversas areas de utilidades,
com melhorias na refrigeracdo
e na capacidade da Estagéo de
Tratamento de Efluentes (ETE)”,
explica Leandro Mesquita Furta-
do, Gerente Industrial Unidade
Cruzilia (MG).

Com as obras, a capacidade
produtiva da fabrica aumentou de
100 para 120 mil litros de leite por
dia, além de adicionar a produgao
de 20 mil litros diarios de leite de
bufala. Esta expanséo gerou cerca
de 30 novos empregos na fase
atual, e mais 30 postos de trabalho
estdo previstos para a segunda
etapa, voltada a producgéo de
queijos frescos e cremosos.

“Este € um dia muito felize um
marco para a histéria da UltraChe-
ese. Essa reinauguragdo é uma
forma de celebrar o legado e a
histéria dos fundadores e de todos
os colaboradores que dedicam
seu amor e trabalho para construir
a melhor plataforma de queijos,
cremes de queijos e manteigas
do Brasil”, destaca Edson Martins,
CEO da UltraCheese. “Esta obra
faz jus a forga e ao crescimento
das marcas Cruzilia e Bufalo
Dourado, permitindo o aumento
da produgéo, a expansao do por-
tfélio e a geragdo de empregos e
renda, contribuindo também com
desenvolvimento do municipio de
Cruzilia e toda a comunidade”,
conclui.

A planta de Cruzilia foi adqui-
rida no final da década de 1980,
aproveitando parte da estrutura
do primeiro laticinio da cidade,
construido em 1920 por imigrantes
dinamarqueses que iniciaram a
produgdo de queijos europeus no
Brasil. Desde ent&o, a fabrica pas-
sou por trés grandes reformas: a
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q Cidadaos podem solicitar

segunda via de certidoes
de nascimento, casamento
e 6bito pelo celular

primeira em 2011, a segunda com
ampliagéo entre 2019 e 2021, e a
mais recente entre 2023 e 2024.

A ceriménia de reinauguragao
contou com a presenca de socios,
acionistas, diretores, gerentes, co-
laboradores das unidades Cruzilia
e Bufalo Dourado, além de autori-
dades locais. Apds a solenidade,
foi feita uma visitagdo as novas
instalagoes.

Sobre a UltraCheese - A Ultra-
Cheese foi criada a partir do sonho
de ser a melhor e mais completa
plataforma de queijos, cremes de
queijo e manteigas do pais. No
portfélio, constam produtos para
o dia a dia, queijos Unicos e ex-
clusivos para momentos especiais,
além de uma linha de derivados
premium de leite de bufala. O
amor pelo leite e a preservagéo da
verdadeira arte queijeira € o que
uniu a Cruzilia, Lac Lélo, Bufalo
Dourado e Itacolomy neste grande
projeto.

Sobre a Cruzilia - A marca de
queijos brasileira mais premiada
no mundo e especialista na arte
do queijo brasileiro. Fundada em
1948, como uma pequena banca
dentro do Mercado Municipal de
Sao Paulo. O empreendimento
cresceu e, ao final da década de

80, foi inaugurado laticinio préprio
em Cruzilia/MG, a partir da planta
original de uma antiga fabrica
construida em 1920 quando imi-
grantes dinamarqueses iniciaram
a saga dos queijos europeus no
Brasil. Situada ao pé da Serra
da Mantiqueira, considerado um
dos melhores terroirs do pais
para a produgao de queijos finos.
A Cruzilia é herdeira do milenar
conhecimento queijeiro europeu e
especialista nos saberes e sabo-
res brasileiros. A paixao, inovagao,
criatividade e brasilidade asso-
ciadas ao conceito artesanal de
produgéo, proporcionam queijos
Unicos que sdo auténticas obras
de arte.

Sobre a Bufalo Dourado - Pio-
neira e especialista na produgao
de queijos com o mais puro leite
de bufala no Brasil. Fundada em
1979, na cidade de Dourado no
interior de Sao Paulo em uma fa-
zenda com algumas bufalas, onde
comegou uma pequena produgao
artesanal. Atualmente é uma das
maiores fabricantes queijos de
leite bufala do pais. Reconhecida
por sua linha de burratas e mozza-
rellas com qualidade premium, fei-
tas com leite naturalmente A2A2.

Os mineiros podem solicitar
a emissao de segundas vias de
certiddes de nascimento, casa-
mento e obito pelo celular, sem
a necessidade de se deslocar
até um cartério ou a outra uni-
dade presencial. O servico esta
disponivel no MG App, aplicativo
oficial do Governo de Minas,
coordenado pela Secretaria
de Estado de Planejamento e
Gestéao (Seplag-MG), que reune
diversos servigos publicos para
facilitar a vida dos cidadéos.

A iniciativa é resultado da
atuagao conjunta da Seplag-MG
e do Sindicato dos Oficiais de Re-
gistro Civil das Pessoas Naturais
de Minas Gerais (Recivil), respon-
savel pelo servigo. O MG App e
o portal www.cidadao.mg.gov.br
também disponibilizam o servigo
de pré-registro de nascimento,
permitindo que os responsaveis
antecipem o cadastro da crianga
antes do parto.

Além de fazer a solicitagédo
do documento sem sair de casa,
o solicitante também pode optar
por recebé-lo em domicilio ou es-
colher um cartério mais préximo
para fazer a retirada. Caso opte
por receber em casa, ha uma
taxa de entrega.

“Antes, para solicitar a se-
gunda via de uma certidédo, o
cidadao precisava ir ao cartério
onde o registro original foi feito,
as vezes localizado em outro
municipio, portando documento
de identificacdo e informacdes
basicas sobre o registro original
como nome completo, data de
nascimento e nome dos pais.
Com a disponibilidade do servigo
digital pelo Governo de Minas, o
cidaddo tem muito mais facilida-
de, agilidade e conforto ao fazer
a solicitagcao”, destaca o subse-
cretario de Transformagao Digi-
tal e Atendimento ao Cidadao da
Seplag-MG, Rodrigo Diniz.

Facilidade

“Precisei da segunda via da
minha certiddo de nascimento
para dar entrada no meu processo
de casamento no cartério. E muito
bom poder resolver as coisas de
maneira pratica, segura e objetiva.
Optei por retirar minha certidao no
cartdrio mais proximo. O aplicativo
traz a facilidade que as pessoas
buscam em meio a correria do dia
a dia”, enfatiza a pedagoga Ana

Foto: Tiago Ciccarini / Sejusp
Paula Candelaria.

Além da comodidade propor-
cionada aos usuarios, o servigo
eletrénico contribuiu para a mo-
dernizagéo e a digitalizagdo dos
servigos publicos em Minas Ge-
rais, alinhado ao compromisso
com a inovagao e com a melhoria
continua dos servigos prestados
a populagdo. E o que ressalta o
diretor Central de Canais Digitais
da Seplag-MG, Damiao Rocha.

“Desde que o servigo foi
incluido nos canais digitais do
Governo de Minas, em 2021,
mais de 40 mil certidbes ja foram
solicitadas no MG App e no portal
cidadao.mg.gov.br. Essa & uma
preocupacao do Estado, garantir
e expandir a qualidade dos ser-
vigos prestados, permitindo que
Minas avance cada vez mais
com o uso da tecnologia”, diz.

Como solicitar

Para solicitar os documentos,
€ necessario fazer o download
do aplicativo MG App, disponi-
vel nas versdes Android e iOs,
ou acessar o site www.cidadao.
mg.gov.br e, em seguida, fazero
login por meio do gov.br.

No menu principal, estao
as opgoes “Certiddo de Nas-
cimento, Casamento e Obito”.
Ao clicar, sera possivel “Emitir
Certiddo”, pesquisando pelo
nome e municipio, bem como
visualizar em “Minhas Certidoes”
as solicitagdes em andamento ou
concluidas.

O solicitante pode optar por
receber o documento em casa
ou escolher um cartério para
buscar a certiddo. Caso opte por
receber em casa, ha uma taxa de
entrega. Todos os valores séo
informados no préprio aplicativo,
assim como a geragéo do boleto
para pagamento.

No caso do recém-nascido, o
responsavel ird acessar “Certidao
de Nascimento, Casamento e
Obito” no MG App e selecionar
a opcao “Pré-Registro de Nasci-
mento”, em que insere os dados
da crianga que esta prestes a
nascer. Apés o parto, basta con-
firmar os dados em cartério para
gerar a certiddo de nascimento.
Algumas maternidades em Minas
ja possuem um cartério em suas
dependéncias e, com o servigo no
aplicativo, o bebé ja pode sair do
hospital devidamente registrado.
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Governo de Minas anuncia regras para producao
do Queijo de Casca Florida Natural e projeta
ampliacao de negocios para produtores

Com habilitacao sanitaria e certificagcao, fabricantes vao contar com a
abertura de novas oportunidades, inclusive no mercado internacional

Foto: Dirceu Aurélio / Imprensa MG

O Governo de Minas re-
gulamentou, nesta quinta-feira
(13/6) a identidade e qualida-
de para produgéo do Queijo
Minas Artesanal de Casca Flo-
rida Natural. A medida, muito
aguardada pelos produtores
da iguaria, foi anunciada pelo
vice-governador, Professor
Mateus, durante a abertura
da sexta edicdo do Festival
do Queijo Artesanal de Minas
Gerais, no Expominas, em
Belo Horizonte.

A portaria foi publica-
da pelo Instituto Mineiro
de Agropecuaria (IMA) na
terca-feira (12/6). A partir
de agora, os produtores de
queijo terao orientagdes so-
bre como o queijo deve ser
elaborado, seguindo as re-
gras de seguranga sanitaria
determinadas pelo IMA.

“Os nossos produtores,
agora, poderdo acessar
mercados que antes es-
tavam fechados”, disse o
vice-governador.

“A certificagdo garante
n&o s6 a seguranga sanitaria,
mas coloca nossos queijos
em condigao de competicdo
internacional com todos os
principais queijos mofados do
mundo”, enfatizou Professor
Mateus O vice-governador
antecipou que, em breve, o
Governo de Minas se reunira
com a Unesco para assegurar
o reconhecimento do Queijo
Minas como Patriménio Ima-
terial da Humanidade.

“Serd o primeiro latici-
nio do mundo a ser reco-
nhecido como Patriménio
Imaterial da Humanidade.
Com isso, nés teremos
um mercado internacional
sem fim”, destacou.

Processo de
regulamentagao

Para garantir a qualidade
da produgdo, o documento
foi construido com base em
pesquisas a partir de amos-
tras de queijos mineiros. De
modo geral, 0 regulamento traz
normas relacionadas a pontos
como andlises laboratoriais
exigidas, fluxograma de produ-
¢ao, temperatura da queijaria,

umidade e tempo minimo de
maturacgdo. As exigéncias s&o
condigdes para a obtenc¢éo do
selo de habilitagdo sanitaria
junto ao IMA.

As pesquisas elaboradas
foram publicadas em 2019,
2021 e 2024, por universida-
des parceiras da Secretaria de
Estado de Agricultura, Pecua-
ria e Abastecimento de Minas
Gerais (Seapa), avaliadas e
recomendadas pela Empresa
de Pesquisa Agropecuaria de
Minas Gerais (Epamig).

Em 2019, a pesquisa foi
encomendada pela Seapa,
financiada pelo Sebrae-MG
e executada pelo Instituto
de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG).

As pesquisas de 2021 fo-
ram executadas e publicadas
pela Universidade Federal de
Lavras (Ufla). Ja a pesquisa
de 2024 foi realizada pelo
Instituto de Tecnologia de
Alimentos (ltal), de Campinas
(SP), em parceria com o Ins-
tituto Federal de Minas Gerais
(IFMG) - campus Bambui.

O secretario de Agricultu-
ra, Pecuaria e Abastecimento,
Thales Fernandes, ressaltou
a importancia da publicag&o.
“Minas Gerais sai mais uma
vez na vanguarda, porque
esse regulamento vai permitir
que os produtores registrem
esse queijo e possam comer-
cializa-lo em todo territério
brasileiro”, comentou.

“Diferentemente de ou-
tros estados, que normatiza-
ram a inoculagéo de fungos
industriais, nés estamos

priorizando aqui a questao
do produto feito com fungo
natural, existente nos ter-
roirs de Minas Gerais, o que
proporciona sabor iniguala-
vel ao queijo. A construgéo
do regulamento contou com
a participacédo da Faemg, da
camara técnica e dos proé-
pros produtores. O Governo
de Minas ouve o setor pro-
dutivo para criar normativos
que nao criem empecilhos e
a gente possa produzir cada
vez mais, gerando emprego
e renda no estado”, concluiu
Thales Fernandes.

Reconhecimento
inédito no Brasil

De forma pioneira e
atendendo a uma demanda
histérica dos produtores de
Minas Gerais, o queijo Casca
Florida foi reconhecido, em
2022, como uma variedade
do Queijo Minas Artesanal.
O reconhecimento foi forma-
lizado por meio da resolugao
de n®42, publicada no Diario
Oficial do Estado em dezem-
bro daquele ano.

A resolugao considerou
como “casca florida” a co-
bertura com presencga ou
dominancia visualmente
constatada de fungos fila-
mentosos, popularmente
conhecidos como mofos ou
bolores. Agora, os produto-
res podem habilitar sanita-
riamente seu queijo no IMA
e vendé-los legalmente.

Eduardo e Beatriz Pulier
produzem Queijo Minas Arte-
sanal desde 2019 e trabalham
com leite ha 13 anos. A produ-

¢ao do casal é comercializada
na regido turistica de Ouro
Preto, em Belo Horizonte,
por delivery, e enviada pelos
Correios para os compradores
das redes sociais. De acordo
com eles, tudo o que é produ-
zido é vendido.
“Percebemos que os
ganhos com o queijo de
casca florida sdo bens ins-
titucionais. Existe um reco-
nhecimento pelos 6rgaos
fiscalizadores, como o IMA.
Quanto ao publico, € uma
questdo de educagao para
0 consumo. A partir do mo-
mento em que ele vai enten-
dendo e experimentando o
queijo, ele vai dando mais
valor”, observa o produtor.

Festival do Queijo
Artesanal de Minas
Gerais

Em sua sexta edigéo, o
Festival do Queijo Artesanal
de Minas Gerais é uma boa
oportunidade para troca de
experiéncias e negocios. O
espaco contara com cerca
de 40 expositores de queijos,
doces, cachaga, cafés, mel
e geleias. No ano passado
o evento recebeu cerca de
21 mil visitantes, segundo a
organizagao do festival.

Aprogramacéao do even-
to inclui palestras e semi-
narios técnicos, oficinas de
harmonizagédo e votagao
popular do melhor queijo.

Segundo dados da Seapa,
a comercializagdo do Queijo
Minas Artesanal, ou QMA,
injeta cerca de R$ 6 bilhdes
na economia do Estado.

Vem ai o JIM: Jogos de Inverno da
Mantiqueira em Bom Jardim de Minas

Preparados para uma
competicdo épica? Os Jo-
gos de Inverno da Manti-
queira (JIM) estédo prestes
a comegar em Bom Jardim
de Minas, prometendo agitar
a regido com uma intensa
disputa de futsal e voleibol.
Marcado para acontecer en-
tre os dias 18 e 28 de julho,
o evento é considerado o
maior do género na regiao
e promete reunir atletas de
alto nivel e apaixonados
pelo esporte.

Com equipes se prepa-
rando arduamente nos basti-
dores e torcedores ansiosos
para apoiar seus times favo-
ritos, os Jogos de Inverno
da Mantiqueira em Bom
Jardim de Minas prometem
momentos emocionantes e

inesqueciveis. Além das dis-
putas nas quadras, o evento
também oferecera uma va-
riedade de atividades para
os espectadores, incluindo
shows, apresentagdes cultu-
rais e opgdes gastrondmicas
tipicas da regido.

Portanto, se vocé é um
entusiasta do futsal ou do vo-
leibol, ou simplesmente um
amante do esporte em geral,
prepare-se para vivenciar
toda a emogéo e adrenalina
dos Jogos de Inverno da
Mantiqueira em Bom Jar-
dim de Minas. Nao perca a
chance de fazer parte dessa
festa esportiva e acompanhe
de perto cada lance, cada
jogada e cada vitéria nessa
competicdo que promete
entrar para a historia!

Vemal o

Jogos de Invernoda Mantiqueira

Tt o Poa dha Putsal o woksibal

1B a 28 de Julho
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Psicologa comenta
sobre famosas que
se dizem cansada
com a maternidade

Enquanto alguma expoée o que sentem,

outras criticam. Mas a especialista Dei-

se Moraes Saluti mostra que realmente
ser mae nao é ser feliz o tempo todo

Recentemente, a atriz
Isis Valverde fez uma
revelagao em suas redes
sociais dizendo que nao
€ uma boa mae.

“Eu n&o sou boa mae.
Realmente ndo sou. Vez
ou outra eu perco as es-
tribeiras, digo algo to-
talmente descabido ou
mando todo mundo sair
da cozinha imediatamen-
te, porque eu preciso de
cinco minutos sozinha. Fi-
Iho, eu ndo sou a melhor
mé&e do mundo. Vamos
ser sinceros? E provavel
que ninguém seja. Eu
nao sou a melhor mae do
mundo, mas eu te amo
sem limites. Eu te amo
integralmente, sem que
VOCé precise me agrade-
cer ou me provar qualquer
coisa”, publicou.

Diante da postagem,
a artista recebeu muitas
criticas, enquanto outras
mulheres a apoiaram.
“Nao ha problemas al-
gum, nem fisico e muito
menos mental, em nao
se sentir boa mae. Mui-
tas mulheres apenas se
cobram muito e diversas
vezes se consideram fra-
cas e impotentes. Essas
maes exigem o extremo
da perfeigcdo e sabem que
se frustram em tentar ser
perfeitas. E, ca pra nos,
nao existe a mae perfei-
ta”, explica a psicologa
Deise Moraes Saluti.

Joana Prado Belfort,
a eterna “Feiticeira”, tam-
bém postou que a mater-
nidade € muito boa, mas
que se sente cansada,
sobrecarregada, frustrada
e desmotivada. Para Dei-
se, ela e Isis sdo apenas
mulheres que realmente
tém coragem em dizer o
que, de fato, acontece.

“Todos sabemos que a
maternidade tem seus en-
cantos e seus desencan-
tos. Nem tudo séo flores,
mas também nao neces-
sariamente sdo s6 espi-

nhos. Ha quem goste de
criangas, de brincadeiras
com criangas, de ambiente
com criangas, de comprar
roupinhas, de cuidar, de
saber que é responsavel
pela educacgao de alguém
etc., enquanto outras néo,
e esta tudo bem”, pontua.

Assim como maes que
revelam seus sentimentos
diante da maternidade,
ha as que optam por ndo
terem filhos. E o grande
problema desse contexto
sdo as opinides e criticas
da sociedade.

“Se todos nds paras-
semos de olhar o outro
COm nossa régua e nossa
opinido, viveriamos em
um mundo muito mais
acolhedor. Todo mundo
deseja ser respeitado,
mas muitos possuem di-
ficuldade em respeitar.
Muitas mulheres que néo
optam pela maternida-
de sofrem julgamentos e
preconceitos de todas as
partes. Isso precisa aca-
bar. Precisamos respeitar
o individuo dentro de sua
totalidade e com suas
questdes. Incluir o direito
do outro como dever de
qualquer pessoa é extre-
mamente transformador.
Menos julgamentos e mais
acolhimento”, enfatiza.

Ou seja, o Mommy
Burnout (sindrome do
esgotamento na materni-
dade) existe e & preciso
respeitar que a mulher
esta passando por trans-
formagdes em sua vida,
além de ser um momento
dificil por si s6, ela esta
lidando com alteragdes
hormonais, fisiologicas
corporais e cerebrais.

“A maternidade nao &
mais sinbnimo de fertili-
dade, fértil € quem tem
vigor pela vida, alegria de
viver e ser feliz”, finaliza
a psicologa.

Para saber mais dicas
como essas, acesse @
dmspsicologia.
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5° Encontro de Bandas em
Arantina promete movimentar
a Praca Rodrlgo Marinho Plres

No proximo dia 07 de
julho, Arantina — MG rece-
bera o 5° Encontro de Ban-
das, um evento que promete
agitar a cidade com musica,
cultura e muita animagéo. A
praca Rodrigo Marinho Pires
sera o palco principal das
atividades, que incluem uma
programacéo diversificada
ao longo do dia.

A seguir, confira a agen-
da completa do evento:

- 07h: Café da manha para
todos os participantes, ofer-
ecido no local do evento.

- 08h30: Desfile individual
das bandas, um momento
para admirar os trajes e a
preparacao de cada grupo.
- 10h: Grande Bandao,
saindo da praga Ulisses
Fernandes, trazendo uma
exploséao de ritmo e harmo-
nia pelas ruas da cidade.

- 11h: Momento civico,
seguido da apresentacgéao
da renomada “Flauta En-
cantada”, que encantara
todos os presentes com sua
musicalidade unica.

- 12h: Intervalo para o al-
mogo, onde sera possivel
desfrutar das delicias da
culinaria local na Feira da

i -JH.-
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Arantina/MG

ARANTINAING

07 de JULHO

FRACA RODRIGD
MARINHD FIRES

0Th: Cafe da Manha
08h30: Desfile Individual
| 0h: Banddo (Saindo da Praga Ulisses Fernandes)
| Ih: Momento Civico e apresentagdo da Flauta Encantanda
12h: Almego
I3h: Inicio das Apresentages.

I18h: Encerramento e animado Forrd com Jeferson Torres.
{0 evento acontecerd em parceria com a Feira da Roga. )

Roga, parceira do evento.
- 13h: Inicio das apresen-
tacdes das bandas partici-
pantes, com um showcase
de talentos que promete
emocionar e entreter.
-18h: Encerramento das
atividades musicais, seguido
de um animado forré com
Jeferson Torres, para dangar
e celebrar ao ritmo da festa.

O 5° Encontro de Ban-
das em Arantina — MG nao
apenas promove a cultura
musical local, mas também
fortalece os lagos comuni-
tarios através da arte e da
celebracdo. Nao perca essa
oportunidade Unica de viven-
ciar um dia repleto de musica
e diversao na histérica cidade
de Arantina — MG.

{n BT 1100
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FESTIVAL
DE FERIAS

DE CARVALHOS-MG
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21:00
Show com bandas locais na praga ibraim Parelfada Cunha..

®

08:00
2° Passeio de bike

12:00
Shows com artistas locais.

LIBERDADE ¥

EXTENSA
DURANTE O DIA TODO

MUSICA SAR L
FEIRA DE P

QUITANDA
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Rua Cel. José Bonifacio, 68 - Centro - Andrelandia
| Tel.: (35) 3325-1201 ! frtranstania@dreamnet.com.br|

A maior variedade de
parafusos da regiao!
Venda de pegas ¢
ferramentas agricolas e
implementos em geral

Tornelandia
® Pecas

SERVICOS DE TORNO EM GERAL

Conserto de maguinas, reformas de implementos
agricolas e fabricagdo de carretas e pegas em geral

Tarnelindia Pegas: Tornelindia Inddstria: 35 3325-1133
35 3325-1755 Proo. ao Hospital Municipal

Ay, José Bernading, 174 Distrito Industria

(35) 99864-6493

Rua Joaguim Ribeiro Guimardes, 14
Cantro - Andrelindia

ACADEMIA

v i;"lk C IS centro Integrado de Satude

) 35-3325-2963 B3 cissaude@hotmail .com

Eumialidnﬂuu meédicas
Ginecologista, Obsieira, Clinico Geral, Peictlogn
Ulrassonografia, Quinopracia, Mutficionisia,

Fisiolerapia, RPG, Esieticisia, e Pilales = ,O l
Saide e Beleza ; — AuF —
Servipa de salde alte £ Ll d-
Clinica l.1t. e i £ ey ) y

manin

ELETRONICOS E ACESSORIOS /|

Circuito de Cameras (CFTV) - Alarmes
Motores para portdes e Cerca Elétricas - Antenas Digitais

INSTALAGOES E ASSISTENCIA TECNICA

Falar com o Edvalde TEL:z 35 99157-7T295 mm
Andrelandia - MG 99969-4260 vivo

Manteiga

35____99256 4467

ticiosandrelandia

Ovidiopdl, - Andrelandia MG

rquie IndustialOdilon

BR 494 km 1
Sitic Gentio - Andreldndia/MG

&35 9 9721 1498 (vivo)
marcenariarame@yoheos.com.br

(a5 99124 2753 (i)

NACIONAL CAB

CORRIDAS E VIAGENS

- Conforto - Seguranga
- Compromisso

Douglas =as99123-0755

Viagens para todo Brasil
Andrelandia-MG

| Festbeer de Andrelandia: Uma
Celebragéo da Cerveja Artesanal

Fotos: Marcio Muniz

Entre os dias 07 e 09 de
junho, a Praga Visconde de
Arantes, em Andrelandia, foi
palco do primeiro festival de
chopp artesanal do municipio.
O evento proporcionou aos
andrelandenses e visitantes
um final de semana repleto de
atividades culturais, musicais,
empreendedoras, gastrond-
micas e turisticas.

O festival trouxe para este
evento os mais renomados
mestres cervejeiros do Brasil
e as melhores cervejarias
artesanais do Sul de Minas,
Zona da Mata e Campos das
Vertentes. Durante trés dias,
0 publico péde experimentar
uma grande diversidade de
sabores produzidos pelas me-
Ihores cervejarias artesanais
da regido. O evento também
contou com uma variedade
gastrondmica apresentada
por renomados chefs de co-
zinha, que trouxeram pratos
especialmente elaborados
para apimentar o paladar dos
participantes.

A programacgao musical
foi outro ponto forte do evento
que contou com a participa-
¢ao de 12 bandas de diversos
ritmos e géneros musicais,
0 que deixou o evento mais
atraente e empolgante para
todos os presentes.

No sabado pela manh3,
uma visita guiada ao jardim
de lupulos da Uai Hops, em
Andrelandia, atraiu interessa-
dos em conhecer o0 processo
de produgéo do lupulos no
municipio.

Um dos pontos altos do
festival foi o emocionante Con-
curso de Cervejas Artesanais.
Os especialistas, David Jar-
dim, Fabricio Sayao, Jeferson
Brandao, Marco Ferraz, Clau-
dio Botelho e Leonardo Colto
avaliaram meticulosamente
as cervejas apresentadas
pelas cervejarias, destacando
o talento dos seus produtores
e premiando as melhores cer-
vejas do evento.

Para todos aqueles que
participaram do 1° Festbeer
Andrelandia, ficara a lem-
branga de um fim de semana
inesquecivel de celebragéao,
boa comida, excelente musica
e otimas cervejas artesanais.
Destacamos as cervejarias
que participaram e encan-
taram o publico com seus
sabores: Clube das Cervejas,
Knut, Naipe Brew, Sanfras,
Culundria e Cruzilia Beer.

O | Festbeer de Andre-
landia foi uma realizagao
da Prefeitura Municipal de
Andrelandia, através de sua
Secretaria Municipal de Tu-
rismo e Cultura, em parceria
com o Clube das Cervejas
Especiais e o Circuito Turis-
tico Montanhas Magicas da
Mantiqueira.

O Clube das Cervejas
Especiais agradece o pre-
feito Cacau, a secretaria de
Turismo Fernanda, as se-
cretarias de obras e finangas

e demais secretarias que
apoiaram o evento, ao Lucas
Muniz e Marcio Muniz do
Circuito Montanhas Magicas
da Mantiqueira, ao Claudio
da UAI Hops, as cervejarias,
aos mestres cervejeiros, aos
restaurantes, as bandas musi-
cais, aos segurangas e a toda
sua equipe que trabalharam
incansavelmente para o su-
cesso deste evento.

O Turismo em Minas

Minas Gerais, estado bra-
sileiro reconhecido por sua
rica cultura, historia e beleza
natural, esta emergindo como
um polo turistico de relevancia
nacional. O esforgo conjunto
entre entidades governa-
mentais, o setor privado e
as comunidades locais tem
impulsionado um aumento
notavel na atividade turistica
nos ultimos anos.

A atuagado dos Circuitos
Turisticos Mineiros tem sido
fundamental para o cresci-
mento do turismo em Minas
Gerais. O estado é o Unico
no Brasil a utilizar os circuitos
como forma de integracéao
regional para o desenvolvi-
mento do turismo, o que lhe
rendeu, no ano passado, o
titulo de primeiro lugar no
ranking turistico do Brasil.

Um exemplo marcante do
sucesso dessas iniciativas na
regiao é o trabalho realizado
pelo Circuito Montanhas Ma-
gicas da Mantiqueira. Criado
em 1995 como Circuito dos
Queijos e das Montanhas,
foi rebatizado para sua atual
denominagao em 2001. Parti-
cipou ativamente na implanta-
¢ao da Politica de Desenvol-
vimento Turistico do Estado.
Ap6s um pequeno periodo
de hibernagéao, retomou suas
atividades em 2020 e vem
se destacando através de
diversas agdes promovidas
pela sua diretoria nos ultimos
quatro anos. Esse resultado
positivo é fruto de uma in-
tegracao participativa entre
as secretarias municipais de
turismo e os prefeitos dos seis
municipios que atualmente in-
tegram o circuito: Andrelandia,
Arantina, Carvalhos, Liberda-
de, Minduri e Passa Vinte.
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PNEUS, PECAS E ACESSORIOS

SUPER PROMOGAO
PNEUS NOVOS E REMOLD EM 10x
NO CARTAOD OU COM 10% DE DESCONTO
A VISTA E COM A MONTAGEM GRATIS. i)
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Estande da cerveja Culundria
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21° ENCONTR
QUEIJOS E VINHOS
DA VINICOLA ABN
De 2 a 7 de Julho de 2024

CONHECA OS5 NOS505 VINHOS
TINTOS E BRANCOS COM QUEIOS
REGIONAIS, PALESTRAS E DEGUSTACOES

"OM NOSSO ENOLOGO.

INFORMACOES: 35 991146838 / 21 999839395

ENDL: ESTRADA ."l..'ﬁl.‘-ll{l".l.."kxl)l."l. x SERRANOS, 5/N
EM 28 - ANDRELANDLA - MG
@vinicala_abn www.vinicolabn.com.br

Brinquedos _=———Sllar_  Papelaria

Pada ria ' Padaria & Marcaaria v«

Mercearia Jﬂéﬂ Paufg
Bebidas

35 9.8442-6577 - Andrelandia-MG
Rua José de Andrade Godinho, 373 - Serrinha

Silvania Machado

SARL PERLOEN

@ silvania.naildesigner ~
. < . s Especialisada
Shopping Arco-iris, Andrelindia PSR DA

' em tl!.l.lH_L."-.'lnil.‘H'i.:l e

® 35 98443-3024 designer de unhas

Servimos refeicbes, pdo com
linguica, porgoes e bebidas

Antiga lanchonete do 5r. Jairo

—

Rua Joaguim losdé Andrade de Carvalhos, 431
Quincas Tibdrcio - Andrelandia
A5-332%-146H [/ 99116-4515 [ 99DIT-F160 =

clube
daCasa

(35)3325-1607
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© 35 3325-2858
o35 99125-2218
©35 99180-7802

Rua Bardo do Rie Branceo, 151
Rosdrio, Andrelandia/MG

Andreliandia;

® 35 99180-7802

S5do0 Vicente de Minas/MG:

® 35 99207-8758

Rosano - Andrelandia/MG

Loja do Luciano
mais de 60 anos de tradicdo
A mais completa loja de calcados da regido!

Calgados mas |L||||||1 e femininos
Linha adulto e infantil!

35 99111-9997
Andrelandia-MG

PAES. EI[IL[IS EIH[]J!.S SOBREMESAS, SALGADDS, FHI[IS
PAES DE OUEIJD. ROSCAS E BISCOITOS. CAFES

Ha 33 anos vestindo vocé e
sua familia em todas as ocasites!

L o j & o
U/
Andrelandia

Roupaa feminina, m'—u.culm'-l
infantis e intimas.

Av. José Bernadino, 42, Centro, Andreléndia 35 99822-1170

Av. José Bemardino, 187

359 9967 1869

Rua Aluruoca, 374, bairo Aredo a
353325 2331

AGROPECUARIA
(35) 3325-1867

A Agropecuana do Arnaldda

PRECISOU,
ESTAMOS
JUNTOS.

REDE CREDEMCIADA

P

DPASCHODAL
GOODEYVEAR

as33Z5-1966
H '9‘1 Sa4-0238 >
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LANTERNAGEM E PINTURA

IRMAOS SOUZA - OFICINA DO TIAO
Telefones &

Py - [
35 9.9812-2939 =

——
9.9140-9069 P omroie gw
EM NOVO ENDERECO

Servigos de Lanternagem e Pintura em Geral
Polimentos e Servigos em Escapamentos
Rua C - N® 81 - Distrito Industrial - Andrelindia

Andrelandia

s AUTO MECANICA ALMEIDA

Mecanica e Elétrica - Lanternagem e Pintura
Trabalhamos com Veiculos Leves e Pesados

Telefones: 35-3325-2684 I‘F

9.9969-4512 / 9.9151- 9686 ‘.—;d—-"'
Wagner:

9.9882-9996 Servigos de Guincho
Rua Ribeiro Salgado, 464 - Andrelandia
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Padaria e Lanchonete

* Pdes = Roscas
+* Biscoitos = Bolos
* Quitandas

Passa-se
este ponto

Praga Gabriel Ribeiro Salgado - Andreldndia 35 98468-5522
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Andrelandia Vicen Min
(3519 97624417 35)9 9869-5419
Av M. Sra. da Eterna Salvacdo, 306 Rua Padre Fldvio, 406 - Cruzeiro

Concerto de panelas e
eletrodomésticos.
Pecas pra fogdo,
panelas, hidraulico ey
e miudezas em geral. 1. (35 99117-6518

Vidros - Persianas - Box

Janelas e portas de vidro temperado (A 3

e de aluminio com vidro ak
k

Armarios ¢ fechamentos de varandas
a8 muras com vidro temperado

Melhor prego a pronta Bntre ga
Tel.: 35 - 99722-5512 VIVO - Edinho

Rua Ajurucca, n® 89 - Centro - Andrelandia
E-mail: edinhovipeboxilgmail.com

cAUTO ESCOLA

Habilitando Profissionais

Tel. (35) 3325-1059 | (35) 99113-T207 | (32) 99971-T285
Rua Antdnio de Andrade Alves, 86 - Andreldndia

Copergol
Materiais de Construgao

Sua melhor escolha para
construir, reformar e decorar!

(35)3325-1480 & 3
(35)984151752 © Andrelandia

(32)3296-1572 .
(32)999707525 Arantina

. Santa Rita de
®32)985254694 @ rpghe s

UONL K

BLOCOS, MUROS, MOUROQES, VIGAS E OUTROS Insullilm

Capasde valante - Hidrataglo em cours

(/=) /= CAPOTARIA
=) pp TR

Arcondicionado - Piso em vinil -

Representante Minas distribuidora o R
i Lavagem interna de carro e higlenizacio
de Marmores ¢ Granites, Ardésia e Instalagho de som - Envelopamento

Pedras Decorativas
Extolados em geral

@ (35) 9 9802-9069
@ mconciar.fabricados f wia Isracl Pinheiro, 605 - Andrelindia/Me @ (25 9 9198-0606

Reformas de bancos, sofas e cadelras
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Guaira, uma Fundacao que
acredita em Andrelandia

Desde que o casal Bere-
nice e Gumercindo chegou a
Andrelandia para estabelecer
aFundagéo Guaira, ndo foram
poucos os projetos desenvol-
vidos para articular e fomen-
tar agdes para incentivar o
protagonismo comunitario,
em busca da construgéo da
cidade que todos queremos e
necessitamos.

A compra da Fazenda
Vista Alegre e a construgdo
daentdo Pousada dos Queru-
bins, hoje Reserva Querubins,
foram os primeiros passos da
trajetdria da Fundagéo Guaira.
Na fazenda foram desen-
volvidos inuUmeros projetos
rurais incentivando o plantio
com agricultores meeiros das
propriedades do entorno da
fazenda com intuito de formar
um polo comunitario na Vila
Guaira. A pousada, cons-
truida também na fazenda,
€ uma excelente opgéo de
hospedagem com conforto
e elegancia, que oferece ao
turista que vem a Andrelandia
a possibilidade de uma expe-
riéncia diferenciada.

A Fundagdo assumiu
o Colégio Nossa Senhora
do Santissimo Sacramen-
to com o intuito de dar
continuidade as atividades
da escola que ja vinha ha
mais de cem anos formando
jovens da cidade. Hoje, o
Centro Educacional Fun-
dagédo Guaira é referéncia
na regido por oferecer um
sistema educacional mo-
derno, visando a qualidade
de ensino e beneficiando
constantemente a comuni-
dade andrelandense.

O Casarao

A compra do Sobrado
Barao de Cabo Verde foi um
marco na jornada da Funda-
¢ao Guaira, pois fortaleceu
0 Seu compromisso com a
salvaguarda do patriménio
histérico de Andrelandia.
Localizado no coragéo da
cidade, o Casarao, como &
carinhosamente chamado
por todos, tornou-se a sede
da Fundagao e um local

destinado as mais diversas
atividades artistico cultu-
rais por onde, desde a sua
primeira restauragdo em
2005 ja passaram inumeros
artistas e entidades para de-
senvolver diversos projetos
culturais como recitais, apre-
sentagdes, langamentos de
livros, exposi¢des de arte e
acdes educativas.

Durante a pandemia da
Covid-19,em 2019 o Casardo
foi fechado e oportunamente
iniciadas as obras da segunda
restauragcdo. Em meados de
2020, com o retorno lento das
atividades a Fundagao reco-
megcou, acreditando em uma
oficina de ceramica. Com
dois grupos formados inicial-
mente, um em especial foi
direcionado a formar ceramis-
tas para que pudessem fazer
da arte sua fonte de renda.
“Foi um resgate da arte dos
antepassados locais, alunos
que se propuseram aprender,
usaram e abusaram de seu
talento. Hoje ja dao aulas de
ceramica e produzem pegas
que estdo a venda!” pontua
Ana Lucia Machado Sabino,
vice-presidente e gestora da
Fundagéo..

A fundagéo investiu em
equipamentos como um for-
no para queima das pegas
e com o apoio do SICOOB
adquiriu dois tornos que
trazem mais qualidade as
pecas que sao vendidas no
Arte café-breché montado
na garagem do casardo
que além de quitutes e um
auténtico cafezinho mineiro,
com a venda de roupas
usadas, fomenta a econo-
mia circular, colaborando
por uma Andrelandia mais
sustentavel.

Diante de tudo isso, hoje
a Fundacéo Guaira se orgu-
Iha de fazer parte de Andre-
landia como um agente de
transformagdo social que
colabora com o desenvolvi-
mento sempre Estimulando
a parceria, o didlogo local e
a solidariedade entre os di-
ferentes segmentos sociais

Toivesn e bevn da B2 DAY - Aptidis: sdo de
moogem B mmesrogem de  grdon  pelphes
[ " —

32 heclares Venda:
[ Fre———y R5500.000,00

[Frve—
[ Vanda:
Densmsningls ok R5T00,000,00

Acesse www.terraelar.imb.br

Vende-se lotes de 1000m
proximo da cidade.
Condominio com
Infraestrutura completa, lago,
bosque e trilhas pra
caminhada.

! Oportunidades para implantagao
Andrelindia - MG de Hotel Fazenda e outros.
Central de Vendas: Praga Belfort de Carvalho, s/n, Centro
@ (31) 89116-8265 - Valtinho E.} {36) 89T46-9B15 - Lourdes

o,

LUIZ H LANDIM 7
TERRAPLANAGEM ‘r' -L%«

ALUGUEL DE =
MAQUINAS Q J-'
PESADAS £ “emmmme

(35)9 9934-2027
EAMIHH[IES Rua Hl'un:u 1hll Centro - SerilingaMG

Kl - @EL@

Sortevete - Flcolﬁ Milk Ehnku = Agal
Rua Blﬂﬂﬂnw Gusmdo, N* 295 - Estagio - Séio Lourengo
3331 5217 /9 9720 - 0022

Comida mineira » comida érahel
alacarte-pratos « refeigdes
ma rl."l'lﬂEK

35 33325133
3598898 5133
3599150 1285

Entrega em domicilio

Tged < Rua Dr. Ribeiro da Luz, 231
TI'IP ﬂll Centro - Sao Lourengo - MG

RESTAURANTE Lian: lianmatar(@yahoo_com.br

MARMORARIA|
CRISTAL |

Arte em Pedras

Projetos Personalizados

Requinte no acabamento

Marmores e granitos
nacionais e importados
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Projeto Nascentes Criativas
promove acoes culturais
gratuitas no interior de Minas

Atividades envolvem gastronomia, cinema e tecelagem e
acontecem em cidades da regiao, ao longo de maio e junho

Com o objetivo de pro-
mover o desenvolvimento
e as expressdes culturais
do municipio de ltamonte e
regiao, no interior de Minas
Gerais, o projeto Nascen-
tes Criativas anuncia uma
série de agbes gratuitas e
abertas ao publico a partir
do més de maio.

Tendo a cultura como
ferramenta, a proposta in-
tegra diversas linguagens
como a musica, o cinema,
a literatura, as artes cé-
nicas, o artesanato, e as
novas midias, ofertando ao
publico agdes de resgate
das tradi¢gdes culturais,
conscientizagdo ambiental
e aampliagdo do acesso a
educacgao de qualidade por
meio de cursos, oficinas,
e laboratérios criativos
de formacéao, pesquisa e
desenvolvimento de habi-
lidades criativas.

O projeto inicia com
as agdes dos programas:
“Brincar”, que promove
oficinas artisticas, ativida-
des ludicas e a educacéao
patrimonial para criancas
da roga, visando valorizar
a sustentabilidade e as
tradigbes locais e estimular
a socializagédo e a coope-
ragao entre elas; ‘Mulheres
Rurais da Montanha’, que
visa valorizar, proteger,
difundir e salvaguardar os
“saberes e fazeres da la
de ovelha”, conhecimento
tradicional e de referéncia
cultural do patriménio ima-
terial em Itamonte (MG),
impulsionando ainda a
geracao de trabalho e ren-
da e promovendo a auto-
nomia econdmica dessas
mulheres; e do “Cinema
na Montanha”, que busca
levar ao interior, gratuita-
mente e aberta a todos os
publicos, apresentagbes
de filmes brasileiros.

O “Brincar” tera trés
encontros semanais com
oficinas de: teatro, musica-
lizagao, artes visuais, lite-
ratura e brincadeiras diver-
sas, voltada para criangas
da Escola Municipal Bruno
Fonseca Pinto, no bairro
rural Campo Redondo,
compreendendo a crianga
como importante ator so-
cial no desenvolvimento
do territorio.

Ja a acao “Mulheres
Rurais na Montanha” ira

oferecer oficinas em te-
celagem com |a de ove-
Ihas, abordando a histéria
do artesanato em 1a e
o trabalho diretamente
com a matéria-prima des-
de o seu preparo, pas-
sando por processos da
classificagdo, lavagem,
secagem, cardagem, tin-
gimento com pigmentos
naturais e sustentaveis,
a confecgao de pecgas
artesanais diversas, além
de informacbes sobre a
comercializagao dos pro-
dutos, para que o apren-
dizado se transforme em
alternativa de geracao
de renda para a familia.
Como forma de estimulo
e incentivo serédo conce-
didas bolsas de pesquisa
e criagdo para que as
mulheres da comunidade
do bairro rural do Campo
Redondo e adjacentes da
cidade de Itamonte, pos-
sam realizar o percurso
formativo. As atividades
sao gratuitas e abertas
ao publico e qualquer
pessoa interessada em se
juntar a cooperativa, pode
se apresentar.

Por fim, o “Cinema
na Montanha” conta com
programagado no més de
junho, com 3 exibicdes:
nos Campos Eliseos, em
Itamonte, no Anfiteatro
do Campo Redondo e
na pragca Nossa Senhora
Aparecida, em Passa
Quatro, nos dias 14, 15
e 16 de junho, respec-
tivamente, a partir das
18h. O objetivo desta
acdo é realizar sessbes
de cineclube itinerante,
com filmes nacionais,
em cidades pequenas,
onde verificou-se o de-
saparecimento de salas
de cinema.

De acordo com Patri-
cia Rodrigues, Produtora
Executiva do projeto, o
Nascentes Criativas surgiu
nas montanhas das Ter-
ras Altas da Mantiqueira,
impulsionado pelo anseio
de profissionais criativos
deste fértil territério em
transformar a realidade em
que vivem, a fim de con-
tribuir para a construgao
de um mundo melhor para
esta e as futuras geragdes.
“Nosso objetivo é incen-
tivar a formagéao artistica,

as novas economias e
a cultural local, além de
contribuir para facilitar, a
todos, os meios para o livre
acesso a cultura, o pleno
exercicio dos direitos cultu-

rais, e o desenvolvimento
da consciéncia cidada”,
ressalta ela.

O Projeto Nascentes
Criativas é uma realizagao
do Centro Comunitario Ru-

Ministério da Cultura apresenta:

CENTRO COMUNITARIO RURAL
PO CAMPO REPONDO

NASCENTES
CRIATIVAS

3

Para saber mals acesse:

www.camporedondo.org

.

Apole Cultural

{@nascentescriativas

E)

@ VAV #?m c-ampo redondo

ral do Campo Redondo e
Ministério da Cultura, com
patrocinio da Valgroup
por meio da Lei Federal
de Incentivo a Cultura e
apoio das Prefeituras de

ARTE, INCLUSAO E

Iltamonte, de Passa Qua-
tro e do Ponto de Cultura
VAV. Mais informacodes
sobre o projeto podem
ser acessadas em https://
camporedondo.org/.
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Alunos do sul de Minas visitam
Laticinio Lejane em Aiuruoca

Fotos: Policia Ambiental de Aiuruoca

No dia 5 de junho, alunos
de trés escolas da regido sul
de Minas Gerais tiveram
uma experiéncia educativa
Unica ao visitarem o Latici-
nio Lejane, localizado em
Aiuruoca. A Escola Munici-
pal Professora Maria José
Ematné e a Escola Nossa
Senhora do Sagrado Cora-
¢ao, ambas em Aiuruoca, e
a Escola Municipal Ribeiro
Pena, em Serranos, partici-
param da visita, que foi pro-
movida pelo Comando de
Policiamento Especializado
de Minas Gerais, por meio
do Programa de Educagéao
Ambiental - PROGEA.

Durante a visita, os
estudantes tiveram a opor-
tunidade de conhecer de
perto as praticas ambien-
talmente responsaveis
adotadas pelo empreendi-
mento. Acompanhados por
colaboradores do laticinio,
eles puderam entender o
funcionamento produtivo e
o tratamento dos residuos
gerados, além de conhece-
rem as diversas etapas do
processo industrial.

Um dos pontos altos da
visita foi o plantio de mudas

de arvores nativas, uma
atividade realizada em co-
memoragao ao Dia Mundial
do Meio Ambiente, demons-
trando o compromisso tanto
da instituicao educacional
quanto da industria com a
preservagdo ambiental.

Para garantir uma me-
lhor compreenséo, os alu-
nos foram divididos em
grupos, permitindo que
cada um explorasse dife-
rentes setores da industria
de laticinios.

Além do aspecto educa-
tivo, a visita proporcionou
aos alunos momentos de
satisfagdo e aprendizado,
culminando com um café
oferecido pelo préprio em-
preendimento.

Essainiciativa demonstra

o papel fundamental da inte-
gragao entre escolas, institui-
¢Oes de seguranga publica e
industrias na promogao da
conscientizagdo ambiental
e na formacgdo de cidadaos
mais responsaveis e engaja-
dos com o meio ambiente.

Novo livro “Assassinato da Madame” de
Gilmar Batista tera lancamento em Varginha

Os amantes da literatura
tém um compromisso mar-
cado para o dia 5 de julho as
19h na Biblioteca Municipal
de Varginha. O aclamado
autor Gilmar Batista esta
prestes a langar seu mais re-
cente romance, “Assassinato
da Madame”, e promete uma
noite repleta de emocgéo.

Apos o sucesso de suas
obras anteriores, Gilmar Ba-
tista retorna com uma tra-
ma envolvente que promete
prender a atencao dos leito-
res desde a primeira pagina.
Com uma narrativa habilmen-
te construida e personagens

cativantes, “Assassinato da
Madame” mergulha os leito-
res em um intrincado jogo de
investigagéo e reviravoltas.

O evento de langamento,
que acontecera na Bibliote-
ca Municipal de Varginha,
oferecera aos presentes a
oportunidade Unica de co-
nhecer o autor, participar de
uma sessao de autografos e
mergulhar nos bastidores da
criagao literaria. Além disso,
os leitores terdo a chance de
adquirir uma copia autografa-
dado livro e desfrutar de uma
noite dedicada ao suspense e
a literatura.

CONVITE

A \IENTO

Horario 190
Dia 05/07/24

\
1LANCA

A BIBLIOTECA
MUNICIPAL
DE VARGINHA

o
s
l'l 1||.| e

Dé asas a sua ima-
ginagado e explore um
mundo de emogdes com o
Livro: “Agridoce: Poemas
& Poesias”. Com temas
que abrangem a vida, a
natureza e o amor, estas
paginas foram escritas
para tocar e emocionar
cada leitor. O autor der-
rama seu coragdo em
cada palavra, convidando
vocé a se conectar com
0s mais profundos senti-
mentos e pensamentos.

Livro “Agridoce:
Poemas e Poesias”

Marcelo Guimardes Plrato

Entre um devaneio ¢ outro, as vicissitudes da vida
e arquétipo poético

Permita-se ser cativado
por esta obra e embarque
em uma viagem unica de
reflexdo e contemplagéo.
Adquira o livro e encontre
inspiragéo e conforto em
suas paginas! O livro foi
langado em maio. Para
adquirir um exemplar de
“Agridoce: Poemas e Po-
esias” entre em contato
com o autor pelo whatsa-
pp (35) 9 8811-1600 ou
pelo instagram @marce-
loguimaraesdr

Langamento do Livro de Cronlcas Infantojuvenis de Regls Vieira

No dia 27 de abril, foi
langado o livro de crbénicas
infantojuvenis “A Estrada
que Leva ao Céu”, escrito
por Regis Vieira. A obra,
uma ficgdo ambientada
entre as décadas de 1950
e 1970, apresenta Luiza
como protagonista, reco-
nectando os leitores as
historias de Aiuruoca.

Segundo Yves Shin-
zato, “é um livro que nos
transporta para a pequena
comunidade de Aiuruoca.
A narrativa inocente e ob-
servadora da crianga que
vive em todos noés é tocante.
Os eventos e a vida desta
pequena comunidade des-
pertam em nds o desejo
de conhecer cada pessoa
desse lugar. Embora desti-

nado ao publico juvenil, as
cronicas trazem reflexdes
maduras e profundas, que
ressoam no espirito infantil
dos adultos que se deparam
com esta obra”.

Trecho do livro

O cheiro de fogéo a
lenha, limpo com ramas
de alecrim, aromatizava
o0 ambiente. Ana limpava
com esmero as panelas
de ferro, enquanto o tacho
borbulhava com doce de
goiaba. Naquela tarde de
agosto de 1956, os ipés
estavam floridos e tudo
parecia calmo. Até que os
gritos da fazenda ao lado
irromperam as porteiras,
vindos das terras de Joa-
quim. Cavalos e um carro
veloz deixavam poeira alta.

Joaquim passara dentro de
um carro e meu coragéao
apertara. O que aconte-
cera? O siléncio que se
seguiu era diferente, com
cheiro de chuva fina. Os
pastos amarelos, castiga-
dos pelas geadas, pare-
ciam saber que algo sério

haveria de mudar os rumos
dessas bandas. Eu sai
correndo como quem quer
alcangar, mas nao quer
saber. O coragao palpitava,
as pernas corriam, mas
estavam bambas. Minha
respiragao foi molhada por
lagrimas e seca pela poei-

ra. O mundo pode ser tdo
lindo como esses ipés e tdo
cruel como as despedidas.
N&o tenho medo da morte,
tenho medo das despedi-
das. Adentre o mundo de
Luiza e permita-se viver
um mundo que vem ficando
para tras, mas ainda tem

muito a nos ensinar.

Quem tiver interesse
o livro esta disponivel na
Amazon,com. Pesquizar
livros e depois A Estrada
que Leva ao Céu. Em
Aiuruoca ele é vendido na
loja Aiuruarte, ao lado da
Auto escola OCA.
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Restaurante e lanchonele

CENTRAL

r‘rara Monsenhaor
, Allrnoca
erul Gerais - MG

3599913 8267

=
£ EMPORIO MINEIRO
-:',,-T_»wff;e-ﬂ GOURMET
g ¥ PRODUTOS REGIONAIS
4\ L. QUEIOS - CACHACA - MEL
f." r '”ﬂ HH AZEITE - CAFES ESPECIAIS
cleteira DOCES - ARTESANATOS

@35, 9.9601-8778 | @1, 9.9767-T155 | x. 3344-1918
Site: www.armazemmacieira.com | 8 B armazemmocieira
Ruo Felipe Senodor, 1.214 Compo Pratico - Alurucca/MG
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M.Zhouriecia Ltda,
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Patrimanio Cultural de Ajuruoca

Material de Construgao - Madeira - Pecudria - Ferragens - Ferramentas
Quer construir ou reformar com qualidade?
Visite nossa loja virtual acessando mzhouri.com.br

Faga seu orgamento que responderemos em até 24h

35-3344-1217 - mzhouri@gmail.com

CENTRO DE PORMACAD DE CONDUTORES

ek 1
Matriz: Caxambiu
Tel.: (35) 3341-2002

Filial: Afuruoca
Tael.: (25) 33441817

Bom Jardim de Minas -
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Con hec;a
NOSSOS
servicos!

Acesse www.terraelar.imb.br

Y. (35) 99775-0954

Rua Felipe Senador, 1231 A
Aiuruoca - MG - Brasil
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Hospital dc Aluruoca

Y Dr. Jalio Sanderson
infraestrura completa
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de Apoio ao Cidadao

Atendimento Médico de Varlas Especlalldades

Associe-se: 32-3292-1455 / B413-T628
Bom Jardim de Minas

Agora em novo endereco: Rua Padre Francisco Rey, 125

Arantina - Arantina - Arantina
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T LAN HOUSE & CTEERCAFE j’)

O maior espago multimidia da reguéo
com vendas de Cd's e DVD's originais,
locadora e café expresso

Representante
Cacau Showvw

Rua Correia da Lacerda, 7T - Centro - Bom Jardim de Minas
Tel.: (32) 9.8416-9551 - E-mail: iconnecti@yahoo.com.br

Sao Vicente de Minas

Bom Jardim de Minas

- Sao Vicente de Minas -

= Bom Jardim de Minas

HOT DOG'S - PETISCOS E PORCOES
SANDUBRS - FRITAS - ESPETDS NA
BRASA - CHOPP - CERVEJA - DRINK'S

Sao Vicente de Minas

Hotel Pousada da Serra

Apartamentos com TV, WiFi e Frigobar
Café completo e Estacionamento

M
32-3296-1563 /9 8411-0034
andrebassimarinho@gmail.com

Vendas
de imoveis em
toda regiao
(32) 98411 0034

Site: andrebassi@corretor.com.br
Rua Ulisses Fernandes,20 - Arantina MG

Comida Mineira no Fogao de Lenha
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Brita, Arela, Pedra Marruada,
Sarvigo de Carregadeira, Retro,
Trator de Esteira ¢ Caminhio

@ufielio 400 - 36 - § CTER21ET

335 -99135-5740
35-993808-1799 /9 95832-9789

31 -99945-423

Rua José Bonifacio, n® 18 - A B - Ipiranga - Cruzilia

Hotel do Tatu
(35)98871-1114 / 99732-5062 ®

Rua Mal. Floriano Peixoto, 174 - Centro
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Semana do Meio Ambiente: Eventoem  Queijo D’Alagoa
Sao Lourenco Promove Conscientizacao
e Servicos paraa Comunldade

No dia 08 de junho de
2024, a Praga Jodo Lage
em Sao Lourengo foi palco
de um evento significativo
em comemoragao a “Sema-
na do Meio Ambiente”, uma
iniciativa da Secretaria do
Meio Ambiente Municipal.
O evento contou com a
participagcdo de diversos
6rgaos publicos, incluindo
o Corpo de Bombeiros de
Sao Lourengo, que de-
monstrou diversos mate-
riais operacionais utilizados
no dia a dia para a protegao
ambiental e o atendimento
a comunidade.

A Policia Militar do Meio
Ambiente, a Defesa Civil
e a Secretaria de Saude
de Sao Lourengo também
marcaram presenca, unin-
do esforgos para oferecer
aos moradores um dia de
interacdo, aprendizado e
servigos sociais. A inicia-
tiva proporcionou a popu-
lacdo a oportunidade de
se aproximar e conhecer
melhor o trabalho dessas

instituicbes, fundamentais
para a seguranga e o bem-
estar de todos.

A manha foi animada
pela apresentagédo da Ban-
da Harménica Antdnio de
Lourenzo, que trouxe um
toque musical ao evento.
Além da musica, os cida-
d&dos puderam aproveitar
diversos servigos sociais
disponibilizados, como
orientagbes sobre saude
e seguranca.

O Corpo de Bombeiros
distribuiu panfletos educa-
tivos sobre a prevengao de
queimadas. A campanha
visa alertar e educar a popu-
lac&o sobre os perigos das
queimadas, que represen-
tam um sério problema am-
biental e de saude publica.

Ainteracédo direta com
os profissionais da prote-
¢ao ambiental e da saude
publica reforgou a impor-
tancia da conscientiza-
¢do e do engajamento de
todos na preservagédo do
meio ambiente.

Cameras do Projeto Cidades
Inteligentes auxiliam PM na prisao
de assaltante em Caxambu

A Policia Militar de Ca-
xambu conseguiu identificar
e prender o autor de um
roubo a mao armada numa
loja no centro da cidade,
com a ajuda da tecnologia
do programa Cidades In-
teligentes. O criminoso era
foragido do Rio de Janeiro
e tem extensa ficha criminal,
tais como roubo, homicidios,
trafico de drogas, dentre
outros. Ele roubou uma loja
de moveis nesta quarta-feira
(6) abordando funcionarios e
clientes, levando celulares e
quantia em dinheiro.

Apo6s diversas diligén-
cias policiais com auxilio
das imagens de cameras da
Central de Monitoramento
do Projeto Cidades Inteli-
gentes foi possivel identifi-
car o autor, bem como sua
rota de fuga e verificar o
local onde se escondia. Re-
alizada a abordagem, foram
localizadas as roupas que
usava no roubo, bem como
os dois aparelhos celulares
também roubados na agéo,
além do simulacro de arma
usado no crime.

Com um indice quase
zero de ocorréncias de as-
salto ou roubo, Caxambu é
um destino seguro e tranqui-
lo. Mesmo assim a Prefeitu-
ra, por meio da Secretaria
de Desenvolvimento Eco-
ndémico, em parceria com o
Inatel implantou o programa
Cidades Inteligentes, com
monitoramento de ruas e
avenidas por meio cameras

estrategicamente instaladas
e que sdo acompanhadas
em tempo real por policias
na sede da PM na cidade.
O projeto Cidades Inteli-
gentes surgiu em 2018 das
boas relagbes da admin-
sitragdo municipal tendo a
frente o Prefeito Diogo Curi,
com o Instituo Nacional de
Tecnologia com sede em
Santa Rita do Sapucai MG.
Desta forma Caxambu foi
incluida no projeto, sendo
que em 2019, no Brasil todo
apenas 3 cidades foram
contempladas: Caxambu e
Santa Rita do Sapucai em
Minas Gerais e Barra do
Pirai no Rio de Janeiro.
Entre outras agoes, fo-
ram instaladas cameras de
seguranga nas principais
entradas da cidade,ale ' mde
tecnologia que controla

Fotos: Policial Militar de Caxambu

Aie.

a iluminagao publica em
algumas ruas do centro da
cidade. Com o ambiente
preparado, sera possivel
posteriormente implantar
outras tecnologias, como
solugbes de identificacdo

estacionamento
inteligente entre outras.
A intencao é que o pro-
jeto induza o surgimento
de novas solugdes que
atendam as necessida-
des do municipio.

facial,

| Fotos: Tiago Almeida/Acervo @queijodalagoamg

lanca novo site
em comemoracao
aos 15 anos
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Nas montanhas altas

Queijos descansando na prateleira

15 anos e, por este moti-

e frias de Alagoa, no Sul
de Minas Gerais, o senhor
Jeremias Sene era tropei-
ro. Embrulhava os queijos
em folhas de bananeira,
empilhava-os dentro de
balaios de bambu, coloca-
va-os em cima dos lombos

dos burros e atravessava a
Serra da Mantiqueira para
comercializa-los no Vale
do Paraiba/SP, e por vezes
em Resende/RJ.

Com o passar dos

anos, seu bisneto, Osval-
do Martins de Barros Filho,
tornou-se tropeiro digital
em 2009 ao fundar a Quei-

jo D’Alagoa-MG, pioneira

na venda de queijo pela
internet e na entrega em
todo o Brasil.

Foi pra ajudar o S6 Ba-

tistinha, pequeno produtor
de queijos, que o Osvaldi-
nho teve a iniciativa do co-
mércio eletronico. “A Queijo
D’Alagoa-MG foi fundada
com o proposito de reco-
nhecer a importancia do
produtor; agregar valor
ao produto; movimentar a
economia local; fomentar
o turismo regional e pre-
servar a cultura, histéria e
tradicao!” explica.

Atualmente mais fa-

milias séo beneficiadas
e parceiras da Queijo
D’Alagoa-MG e o contra-
to de postagem mantém
a agéncia dos Correios
aberta na cidade, afinal,
cerca de 3 toneladas de
queijo sao comercializa-
das por més.

Novo Site - Em No-

vembro de 2024 a Queijo
D’Alagoa-MG completara

vo, nesta quarta-feira, 12
de Junho, sera langado
0 novo site com visual
personalizado e exclusivo,
de facil acesso e com uma
interface intuitiva. “Fiquei
com agua na boca ao re-
alizar este projeto. E olha
que vivo na ltalia!” comen-
ta Will Formigoni, da FWR
Agéncia Digital.

No site novo o inter-
nauta encontrara diver-
SOS queijos artesanais
premiados em condi¢gdes
especiais. Sdo mais de
60 Prémios, nacionais
e internacionais, inclusi-
ve com diversos queijos
premiados no Mondial du
Fromage na Franga.

“Nao erre! O nosso site
é queijodalagoa.com.br’
relembra.

Entreposto - Nesta se-
gunda-feira, 10 de Junho,
a Queijo D’Alagoa-MG
também inaugurou o En-
treposto e o0 novo escritério
comercial na Rua Salvador
Maciel Mendes, 129, no
Centro de Alagoa.

O Entreposto € o local
onde os queijos s&o cui-
dados e preparados para
serem enviados para todo
o Brasil.

Livro — Também em
celebragao aos 15 anos,
ainda neste ano, Osval-
dinho pretende publicar
o livro Tropeiro Digital:
O mineiro que comegou
a vender queijo pela in-
ternet! “A ideia do livro
estava sendo maturada
ha tempos e agora vai se
tornar realidade através da
Editora Doxa” conta.
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Esses turistas
pltorescos

por José Luiz Ayres

Jjoseluiznafumacadotrem@gmail.com

Em certa ocasido participava-
mos de uma excursio de renomada
empresa de turismo, cujo roteiro
incluia além das Serras Gauchas,
Montevidéu e Buenos Aires com re-
gresso por avido ao Rio de Janeiro.
Ao todo seriam dez dias a partir da
saida do Rio em 6nibus leito dotado
de conforto e requinte, sobre su-
pervisio de um guia responsavel e
bem preparado profissionalmente.

No embarque dado o namero
expressivo de casais, o guia resol-
veu organizar as acomodagdes no
veiculo preferencialmente pelos
pares e as pessoas restantes,
seriam acomodadas a medida que
os casais entrassem no onibus. To-
dos concordaram com a sugestao,
salvo um cidadao de meia idade,
elegantemente trajado, com um
belo cachimbo inglés sempre a
m&o, gue ndo se mostrou de acordo
e, tentou argumentar de forma bas-
tante irdnica, que tal atitude dava
a impressao de discriminagdo aos
ditos “solteiros”. Mas por fim calou-
se e aceitou o proposto.

Enfim partimos dentro de um
ambiente agradavel e confortavel
estrada fora naquele cair da tarde.
Pouco antes de atingirmos o primei-
ro pedagio da via Dutra, o siléncio
interior do onibus foi quebrado por
um barulho vindo do fundo. O ho-
mem do cachimbo, escarrapachado
a sua poltrona onde possivelmente
cochilava, fora acordado e aos
brados reclamou do passageiro a
seu lado por estar incomodando,
ja que a todo instante esbarrava no
braco direito apoiado no descanso
divisério dos assentos. O cidadao ao
lado, uma calma e aparente pessoa,
desses que o classifico de "bem
vivido", apenas disse que ndo tinha
culpa, dada a maneira inconveniente
que o0 mesmo se sentava. Ao iniciar-
mos a subida da serra das Araras,
de repente um baque surdo ecoou
pelo interior do veiculo, com o “ca-

O “Cachimbeiro” perdeu a pose

chimbeiro” elevando-se do assento
e aos berros, a agredir néo s6 com
palavras e impropérios, mas com um
scco o surpreso “bem vivido”, que
na tentativa de defender-se, atinge
o olho do seu agressor com a pon-
ta do cotovelo a deixa-lo, além de
tonto e desarticulado, mais furioso.
Criada a confus&o, o guia e outros
passageiro acorreram a separar os
“contendores”, cuja contenda se
evidenciava mais aguerrida. Mas
pela intervencao da “turma do dei-
xa disso” houve a trégua, mesmo
sem se conseguir obter o clima de
entendimento e o guia se viu forgado
a pedir auxilio do posto da Policia
Rodoviaria no alto da serra.

Depois de parados por quase
uma hora, em que o “cachimbeiro”
talvez para dar um toque de autori-
dade, identificou-se como um militar
da reserva, finalmente a trégua foi
proposta pelos patrulheiros, com o
“brigdo” indo sentar-se a primeira
poltrona, a qual é reservada ao
guia e obviamente ficando o mesmo
no lugar ao lado do agredido. E as-
sim permaneceu enquanto durou a
viagem para a tranquilidade geral.

Moral de histéria: Segundo diz
o ditado; “o direito de um comega,
quando termina o do outro”.

S6 que nem sempre essa ma-
xima & verdadeira. Devemos sim &
ter respeito, dignidade e sabermos
dividir os nossos direitos igual-
mente quando participamos de
um objetivo comum a todos, nao
importando classe social, raga,
cultura, ou mesmo qualificagao
profissional.

Ah... esses “turistas machdes e
autoritarios” que se julgam absolu-
tos e denigrem a imagem de uma
seleta coletividade, com sua forma
truculenta de impor seus direitos,
sempre se dao mau e nos pro-
porcionam momentos e instantes
vergonhosos. Todavia, nao deixam
de ser bem pitorescos...

Ria vocé também

O Melhor Ladrao

Nelson e Eusébio
entraram em uma loja
de chocolates. Como
os funcionarios esta-
vam todos ocupados
olhando ao redor, Eusé-
bio roubou 3 barras de
chocolate. Logo quando
sairam da loja, Eusébio
disse a Nelson:

- Eu sou o melhor
ladréo, roubei 3 choco-
lates e ninguém me viu.
Vocé ndo conseguiria
fazer isso.

Nelson respondeu:

- Vocé quer ver eu
fazer algo melhor? Va-
mos voltar na loja e eu
vou lhe ensinar como
roubar.

Entao eles foram até
o balcdo e Nelson disse
ao lojista:

éenhor, vocé quer
ver um pouco de ma-
gica?

O lojista respondeu:

- Sim, claro.

Nelson disse:

- Me dé& um chocolate.
O lojista deu um, e ele
comeu. Nelson pediu
o segundo e também
o comeu. Ele pediu o
terceiro e também o
comeu. O lojista per-
guntou:

- Mas onde esta a
magica?

Nelson respondeu:

- Veja no bolso do
meu amigo e vocé vai
encontrar todas as trés
barras de chocolate.

O Padre Armado

Um paroco de uma
igreja no interior de
Minas tinha fama de
ser bravo e de dar tiro
se encontrasse ladrbes
roubando a igreja. Todo
mundo temia o padre.
Certo dia dois ladrée-
zinhos resolveram rou-

bar o cofre da igreja,
mesmo sabendo da
fama do padre. Entra-
ram bem devagarinho
andando em ponta de
pés e se enfiaram pelo
altar, onde ficava o co-
fre. O padre, ouvindo
barulho, foi ver o que
estava acontecendo, ja
de espingarda na méo,
pronto pra dar tiro.

- Quem esta ai? Vou
atirar, pode ir saindo de
maos pro alto.

- Nao atira ndo, seu
padre, que nodis e anjo,
sd visitando a igr(éja,.,

- Anjo? Deixa disso
pode ir saindo - se o
seis sao anjo, entao
avual

- Ndis ainda num
sabe avua, padre, nois
ainda e fiote.

Esmola pro Cegui-
nho

Um homem, na com-
panhia de um cachorro,
pede dinheirc na rua
e carrega uma placa
onde esta escrita e se-
guinte frase:

“Dé& esmola ao pobre
ceguinho, pelo amor de
Deus.”

Um ladréo vé o men-
digo e fica observando-o
durante um bom tempo.
Quando percebe que a
caixinha do homem ja
esta cheia de dinheiro,
decide rouba-la. Sem
medo de ser notado
pelo cego, o malandro
vai em diregio a ele e,
no momento em que vai
pbras maos nagrana, &
surpreendido pelo sujei-
to, que col alhe dar
uma tremenda surra.

O ladrao, entéo, grita
indignado:

— Mas vocé nao &
cego?

— N&o, cego € o ca-

charro!

Gritariano S d

Cozinhe vocé também

Espinafre a moda de Camardes

Preparo: 10 mns

Cozimento: 15mins
Pronto em: 25mins
Serve: 3
Ingredientes

- 1 colher (sopa) de
azeite

- alho picado a gosto

- 280 g de espinafre
fresco lavado

- 140 g de cogumelos
shitake frescos, sem os
talos e fatiados

-1 cebola média, pica-
da grosseiramente

Modo de preparo

Em uma frigideira
grande, em fogo médio,
aqueca o azeite junto
com o alho.

Acrescente os co-

Sudoku

gumelos, a cebola e
refogue-os até estarem
quase prontos.

Cologue o espinafre
e continue refogando
até o espinafre mur-
char, o que pode levar
de 5 a 7 minutos.

*Em comemoracao
ao més de Consci-
&ncia Negra, nossas
receitas trardo pratos
tipicos da culinaria

ricana, que & cheia
de temperos e aromas
interessantes. Esta é
uma receita tipica dos
Camardes, que foium
pouco modificada. A
receita tradicional &
servida com frango
assado, batata e ba-
nana. Vocé come tudo
com as maos. E o sa-
bor fica muito melhor
comendo deste jeito!
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Um homem passa
pela porta do plenario
do Senado e escuta
uma gritaria que saia la
de dentro:

— Filho da Puta, La-
drao, Salafrario, Assas-
sino, Traficante, Men-
tiroso, Pedodfilo, Vaga-
bundo, Sem Vergonha,
Preguigoso, Vendido,
Assaltante, Terrorista...

Assustado o homem
pergunta ao seguranga
parado na porta:

— O que esta aconte-
cendo ai dentro, estéo

brigando?
— Nao — responde
o seguranga —, acho

que estdo fazendo a
chamadal

Mulherada Sempre
Atras

Dois colegas de tra-
balho estdo comentan-
do sobre seus relacio-
namentos.

— Eu ando muito so-
zinho, queroc achar uma
mulher legal...

— Pois &, Jo&o. A
situagdo anda dificil pra
todo mundo.

— As coisas eram
mais faceis antes,
quando éramos jovens.
Quando eu era mais
novo, a mulherada vivia
atras de mim!

Surpreso, o sujeito
pergunta:

— Sério? Vocé era o
garanh&o da escola?
N&o acreditol Explica
isso direito...

Ele responde:

— Né&o & que eu era
garanhdo...

— Ah, deixa disso!
Nio seja humilde.

— Averdade & que eu
era ladrao de bolsas.

Tirinhas
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Toque vocé também

Tom: B (com acordes na forma do A)

Capotraste na 2* casa
Intro: A9 D9 A9 E

A%

Nio & sobre ter
o9
Tedas as pessoas do mundo pra si

E
Que o= algum lugar algudém zela por ti

A9

E sobre cantar e poder escutar
o9

Mais do que a prépria voz

A9
E scbre dangar

E

Na chuva de vida que cai sobre nds

Estrofe:

]
E saber se sentir infinito
E

Num universo tho vasto e bonite
A9

E ssber sonhar

L
Entho fazer valer & pena
E

Cada verso daguele poema

A9

Sobre acrediter
Estrofe:

Niéo ¢ sobre chegar
D9
No topo do mundo e saber gue venceu
AS
E sobre escalar
E
E sentir que o caminho te fortaleceu
[
Segura teu filho no cole
E
Sorria ¢ abraga os teus pais
A9
Enquanto estdo aqui

o9
Que a vida é trem bala,
E
E a gente é s6 passageiro
A
Prestes a partir

parceiro

o9 E A9
Laia, laid, laid, lais, laid

09 E A9
Lais, laisd, laia, lais, laid
A D9* E
> e e e
| | |
11 Il 1
1 Il
xecoo xxeo000 scocooo0
*BS com “E9 com “F#t com
forma de A9 forma de D9 forma de E

TREM-BALA - ANA VILELA

A9
E sobre ser abrigo
o9
E tasbém ter morada em outros coragées

A9
E assim ter amigos
E
Contigo em todas as situagles

Refrio:

o9
A gente ndo pode ter tudo

Qual seria a graga do mundo

A9
Se fosse assim

o9
Por isso eu prefiro sorrisos
E
E os presentes que a vida trouxe
A9

Pra perto de mim

Estrofe:

Nho & sebre tudo
[
Que o seu dinheirc ¢ capaz de comprar
A9
E sim sobre cada momento
£
Sorriso a se compartilhar

A9
Também nbo ¢ sobre

Correr contra o tempo
[
sempre mais
AR
Porque quandc mencs se espera
E
A vida j& ficou pra tras

Pra ter

Refrio:

Refrio Final:

]
Segura teu filho no colo
E
Sorria @ abraca os teus pais
A9
Enquanto estde aqui

[
Que a vida é trem bala, parceiro
E
E a gente é sd passageiro
A9
Prestes a partir

L%
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Bom Rabi

Malba Tahan
Esposa modelo

& acnde quer que tu fores inei
eu; onde quer que pousares &
noite, ali pousarel eu, o teu povo
& o meu povo, e o teu Deus & o
mau Deus

O Livro de Rute 1, 16 Havia em
Sidon, em época

se Raguel, afogada numa bisteza
passiva, — Deixa-me gozar, du-
rante mais alguns instantes, da
tua companhia e da companhia de
teus amigos

algum tempo, o marido
i de Sono ingistia:

nas
brumas do passado, uma mulher
Raquel Eraboa. paciente
e simples. Casou-se muito joven &
viveu dez anos em perfeita harmo-
nia com o marido. Dez ancs esteve
casada sem ler o Iar alegrado com
a prosenca de um
Ora, o Livro cle Moisés, em
relagio acs casamentos estéreis,
ndo deixa Margem para a menor
doavida: “Quando a mulher nao
concebe ao fim de dez ancs, pode
o marido requerer o divércio.” E o
divarcio é, am

— Ja escolheste, querida? Leva

uilo que mais 1@ agradar: joias,
méveis, alfalas — nao importa.
Leva (ja disse) aquilo que mais
te agradar,

— Ainda nao escolhi, meu amor.

E em seus olhos, sempre tio
MEIGos & Serencs. se percebia um
misto de ansiedade e de dor.

romper da manha, e ao findar

da !estu © marido, vencido pela fa-

Cantinho da Coquetel

WWW. cnc;uetei com.br

dig:
l}ne fez a diligente Raguel?
ch servos 8 disse-ih

face da Lei
O grande ideal de Raquel era
ter varios filhos, ou ac mencs um
filho. Mas esse filho tho desajado
ndlo veio.
Decorridos o8 dez anos & ma-
dez cias, o 5-

fugitivo rubor no rosto:

— Levem meu marido, assim
como estd, sem despert-lo, para
@ casa de meu pai

Quando o marido acordou, in-
teiramente alheic ao que havia

4 esposa

marido,

trangsdo, disse & meiga Raqnel

— Ha dez ancs, querida, esta-
mos casados e nio recebemos,
até agora em nosso lar, a béncao
de um filho. Triste, bam triste sera
para mim morrer sem deixar sobre
@ terra um herdeiro de meu nome!
Que fazer. querida?

Raquel nio respondeu. Seus
olhos encheram-se de lagrimas.
Amava o mando e sabia que era
amada, muito amada por ele. Com
o espirito dilacerado de afligho,
disse-lhe com sua vor

— Onde estou eu?

A dedicada Raquel esclareceu
com o Mesmo Sorfiso resignado
& triste:

— Estés em casa de meu

— E por que vim para aqui?
— estranhou ele, esmagado pela
violéncia da su

Feita uma pausa lndbcatvu de

Ragquel com a mqu-nudn meiguice
que resplandecia em seus clhos
samente azuis:

A 1o a

@ branda:
— O caso & simples. Vamos pro-
curar o Rabi Simedo. Ele

de rabi e

que
Mdom.uumumopﬂnn‘mm

@ mesmo o nesso divircio.
ncaminhou-se o casal para a
residéncia do famoso Rabi Simeao
ben Yohai, que o povo apelidara "o
muito sabic”.
A do marido era irretor-
quivel diante da Lei. A boa Ragquel
sabia @ jb estava conformada com
a sua triste sorte
Robi Simedo. serenc ¢ melancd-
lico. depois de ouvir o8 conjuges.
condicionou:
— A vossa unido (lembro-me
pam') fo celebrada com um bangue-
te; exijo qua da mesma forma seja

via em b comigo
para o lar de meu pal. Ora, para
mim, nada ha no mundo de mais
precicso do que o meu marido
Foi, pois, & ti, unicamente a ti, que
eu escolhil
Sentiu o jovem tocado no mais
intimo da alma pela dedicacao e
ra de sua esposa. Ne:
mesmo dia o casal voltou a pre-
do rabi. E o marido declarcu
enternecido, mas numa firmeza
inabalivel:
— E esta a minha esposa, &
rabi! E esta a companheira ideal
de minha vida! Nao deixei, um s&

WOSSA
E, ucltnnﬂo.n para o marido,
num tom

@ fi c
— Imponho, entratnnlo. uma

de querd-la. de ama-la
muito! Com filhos, ou sem filhos
— nao importa — 56 @ morte nos
podera separar!

Este delicadissime conto, joia
L'!Ircn

em Yalkut,

om tua usa @ levar para a casa de
seu pal aquilo que for mais precioso
pnr- ela. Concordas?
. concordo — aquiesceu

©
Realizou-se o imponente “ban-
quete da separagio . Muitos eram
o8 convidados;
ici os vinhos &

manjares

Jé bem tarde o marido disse &

— Wamos, querida. Escolhe
logo a joia que mais ambicionas
e leva para a casa de teu pai. Nio
te esquegas do que prometeste
ao rabi.

— Ainda & cedo — desculpava-

Cf.

Cansino-Assens Las bellezas del
. 143, E interessante
confrontar a versiio que olerece-
mes com Shir ha-Shurin Rabath, 1.
4 apud Lewis Browne, A sabedoria
de lsrael, trad. de Marina Guaspar,
Ed. Pongetti, 1947, p. 245 Sobre a
questdo do divarcio (findos os dez
anocs casamento estéril), con-
wém ler na Torah-Jabanoth, 6. 6.
Veja-se a curiosa e delicadissima
versdo dada a essa mesma pdgina
pelo famoso escritor Lafcadio He-
arm em seu livio Feuilles éparses.
de litteratures étranges, trad. de
Marc Logé, 1932, p. 365. O conto
&, para alguns talmudistas, atnbu-
ido a um certo Rabi di.

© Revistas COQUETEL 200¢

Local | poiing: v m v Verso |~ o | hmma:llg.mda v | (N ita,
onde | oo menor de uma Arem | | Rio-Niteroi [pl) | ""‘,‘“
| regido igles | " Orelha, em ingles | fast-food
l:nmpbe“ v v v Marco
> | o
Buldclnn | o
| | ! | ';m
" |
Imper- | Deixar |, [ | Aparato
. [ ‘m:-o iln::ﬁu
|impoctuno| | (Slken s
ompo- v Diregao *(7) v
lfe!la da - de quem Amanhi®, | g
alga (BoL.) mmad - m?n::
Impresso | Aromats- | (7)-da- | (abrev) coma 1
comprado zanle de praia: | Registra 0 infiel |
em leildes castanhola cenas | Cet
| dearte | | el | (Bot) | cariocas -‘V‘m. | |
“The (7)°, | v |+ v v nnlmlcia
p palavra
te jornal | > -
| leoks | | ] ] | portugués.
Tema de *(?) Elementares",
> Sme-M| A | R [ipihea
| Portugal | | | 'rEI_iuln(ll ﬂll?:ﬁh
| v
Dispen- |
sado | ™ |
Leite | Acoma: (2) Mort, |
- rec- sutane crgiode
| | | mungido (poét) | Verissimo |
(?) nobre, v |
classe Maior - demons- |-
do neon sincope)
|(Quimica) | ] trativo_ | |
v (7) Caym-
mi, cantor
- € com-
H ] I | | positor
Metato- Comer, em wmm | A "casa v
rico ingles do boi do boémio
| . | (bras.) | )
| v ¥ (’]Cons- v
= | | l]'Wl
'Mnm- 715, Letra que
ristico fuzil norte- - Iulnolll .,, B'ﬂ'.:'“-h-
de chalé [ esonot | g
[ A arle |
de Alei- |
ijadinho
59 BANCO "0PUSIN — EJBOPUSIWE Q| OBORIED §ORUS “SID0/p UNS — 9 — 189 — LUE — S8 — OPE/E
Solucao
YIidvVnNnlvyisa3
WH Y N v a
voa vdIl3IHVI
80 3 03 oa
offloa1108mW1 S
38813 0av H
a3 Hv L} svaso
0OQYIJ2N3DI1
vo MY MWLINNS
b] 0907V1IV3I
I VH 1L vl
31viisl 01Vl
AviievHE 1INy
ALHYIILSNVI
V13uvssyvd
[} W El F




Pag 16: Correio do Papagaio

Sao Lourenco

Sabado, 15 de junho de 2024

Sao Lourenco estabelece o Protocolo
de Atendimento as Vitimas de Violéncia

Fortalecendo o Cuidado: Sdo Lourenco Adota
Protocolo de Atendimento as Vitimas de Violéncia

A Secretaria Mu-
nicipal de Saude de
Sé&o Lourencgo, através
do Departamento de
Vigilancia em Saude e
Vigilancia das Violén-
cias, realizou nos dias
10 e 12 de junho uma
Capacitacao de Escuta
Protegida, conduzida
pela empresa Ranai/
SC. Desde 2022, estéo
sendo realizados en-
contros com diversos
setores do municipio
para elaborar e implan-
tar um protocolo de
atendimento a criancas
e adolescentes vitimas
e/ou testemunhas de
violéncias.

Participaram tam-

Fotos: Prefeitura de Sdo Lourengo

bém 24 municipios
da microrregidao de
Varginha, convidados
pela Secretaria Re-
gional de Saude de

Varginha. No dia 11
de junho, houve uma
audiéncia publica para
assinatura do decreto
de reconhecimento e

padronizagédo do pro-
tocolo, um marco que
torna Sao Lourencgo
pioneiro no langamento
desse protocolo.

Pedido de casamento aconteceu no
palco da dupla Zé Henrique e Gabriel

Carmo de Minas Rodeio Festival contou com um momento
romantico no penultimo dia das apresentacoes

O Rodeo Festival acon-
teceu entre os dias 06 e 09
de junho, o show com o
pedido de casamento ocor-
reu na terceira noite apds a
apresentagao de montaria
que contou também com
um show piromusical.

Os noivos Emily Vitoria,
natural de Trés Coragoes e
Kelvin Rodrigo natural de
Sao Lourengo, completam
no més de Junho/2024,
cinco anos de namoro, e
para comemorar deram
mais um passo importante
para a vida de um casal.

O noivo entrou em con-
tato com a producgao da
dupla sertaneja Zé Henrique
e Gabriel com a ideia de
surpreender a sua namo-
rada no palco do Carmo
de Minas Rodeo Festival e
pedi-la em casamento ao
som da musica INSTINTO

ANIMAL, um dos grandes
sucessos roméanticos da
dupla, a produgéo logo se
interessou pela ideia e deu
todo o suporte para a reali-
zagao do pedido de seu fa.

Sobre a dupla

Zé Henrique & Gabriel
€ uma dupla sertaneja
formada em 1996. Adupla
tem nove albuns e trés
DVDs gravados em 22
anos de carreira.

Com diversas musicas
que estouraram nas radio
do pais, entre elas estao:
Instinto animal, Morro de
saudade, Um louco, Ar-
rasou, sonhei com vocé,
entre outros.

Tiveram uma pausa
em 2018 e retornaram
aos palcos em janeiro de
2024, trazendo de volta
grandes emocgoes.

Fotos: @luankamers

Senac oferece cursos
gratuitos de gastronomia
em Sao Lourencgo

O Senac Movel, carreta-
escola do Senac, chega
a Sao Lourengo com uma
programacédo gratuita de
cursos, oferecidos a partir do
programa Senac+, iniciativa
que atende empresas cre-
denciadas, proporcionando
oportunidades de qualifica-
¢ao0 a seus colaboradores de
forma gratuita.

Sao oferecidas 200 va-
gas, distribuidas em dez
turmas e sete cursos dife-
rentes. As inscrigbes devem
ser feitas no Sindicomércio
em Sao Lourenco, localiza-
da na Rua Dr. Melo Viana,
91, Centro. Outras informa-
¢bes podem ser obtidas pelo
telefone (35) 2143-3700 ou
pelo WhatsApp (31) 3057-
8600.

A carreta-escola res-
ponsavel por reproduzir
laboratérios de praticas pe-
dagogicas fica na cidade
durante o més de julho, na
Av. Comendador Costa, no
calcadado em frente ao Par-
que das Aguas. A iniciativa
é fruto da parceria entre o
Senac em ltajuba, que faz
parte do Sistema Fecomér-
cio MG, e o Sindicomércio
de Sao Lourenco.

“Os cursos serao realiza-
dos no Senac Movel durante
todo més de julho. S&o cursos
rapidos para capacitar funcio-
narios de estabelecimentos
que atuam na produgdo de
alimentos. As empresas que
desejam participar ou indicar
empregados devem entrar
em contato pelo telefone
(35) 2143-3700. Também vao
receber todas as informagdes
necessarias para o creden-
ciamento”, explica o diretor
do Senac em Itajuba, Brenno
Cruzeiro Silva.

Confira os cursos ofere-
cidos:

- Primeiros passos na culi-
naria - 02/07 a 08/07 - 13h30
as 17h30

- Primeiros passos na culi-
naria - 02/07 a 10/07 - 19h
as 22h

- Técnicas basicas para pi-
zzas - 03/07 a 09/07 - 07h30
as 11h30

- Tortas, quiches e saladas
- 10/07 a 23/07 - 13h30 as
17h30

- Preparo de pizzas - 10/07 a
16/07 - 07h30 as 11h30

- Técnicas basicas para

Foto: Senac
pizzas - 11/07 a 19/07 - 19h
as 22h
- Preparo de molhos e deri-
vados quentes e frios - 17/07
a 23/07 - 07h30 as 11h30
- Preparo de pizzas - 22/07
a 30/07 - 19h as 22h
- Quitandas tradicionais
mineiras - 24/07 a 30/07 -
13h30 as 17h30
- Preparo de massas frescas
e recheadas - 24/07 a 30/07
- 07h30 as 11h30

Sobre o Senac+

O Senac+ é um programa
de micro certificagbes gratui-
tas oferecido as empresas do
setor de comércio de bens,
servigos e turismo; sindicatos
empresariais e associagdes
de incluséo social que aten-
dem grupos vulneraveis. Para
poder indicar alunos para
as turmas, as instituicbes
e empresas interessadas
devem estar devidamente
credenciadas junto ao Senac.
O Edital de Credenciamento
e aprogramagéo completa de
turmas esta disponivel no site
do Senac.

Senac em Itajuba

O Senac em ltajuba
é referéncia em ensino e
qualificagao profissional na
regido e possui um amplo
portfélio de cursos técnicos,
cursos livres, Aprendizagem
Comercial e MBA, além de
ser polo de Educacgao a Dis-
tancia (EAD). Atuando ha 38
anos e impactando mais de
30 municipios da Regido, a
instituicdo, que faz parte do
Sistema Fecomércio MG,
Sesc, Senac e Sindicatos
Empresariais, que integra a
CNC - Confederagao Nacio-
nal do Comércio conta com
salas de aula e laboratérios
bem equipados e atualiza-
dos, buscando sempre o
aprimoramento dos alunos
e do aprendizado.

Servigo: Senac Movel
em Sao Lourengo

Local: Av. Comendador
Costa (no calgadao em fren-
te ao Parque das Aguas)

Atividades: cursos de
gastronomia

Datas: 2 a 30 de julho
— gratuito

Inscri¢gdes: Sindicomér-
cio em Sao Lourengo - Rua
Dr. Melo Viana, 91

Informacoes: (35) 2143-
3700



